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Timto dodatkem se upravuje $kolni vzdélavaci program Zakladni skoly Boskovice, Slovakova, ptispévkové
organizace od 1. 9. 2026 takto:

D

2)
3)

4)

5

Kapitola 4. ucebni plan se méni dle piilohy 1. Pii zméné poctu hodin se ucivo ro¢niku redukuje
nebo prohlubuje z hlediska objemu, tak aby ucivo bylo prizpitsobeno vyuce v tydenni casové dotaci.
Vystupy, kompetence a vzdélavaci strategie ziistavaji zachovdny.

Upravy SVP 2026/2027

dotace puvodni nove puvodni nove puvodni nove puvodni nove
tf. déjepis Zemepis pFirodopis fyzika

6 2 1 1 2 2 2 2 1

7 2 2 2 2 2 1 2 2

8 2 1 2 1 2 2 1 1

9 2 2 2 1 1 1 2 2

Déjepis 6. roénik — zékladem byl pravek a starovek, ktery se probiral piili§ dlouhou dobu. Piestoze
latka zaky bavi, uc¢ivo je zvladnutelné v mnohem kratSim Case s dotaci 1 hodina tydné. Vystupy
zlustanou zachovany, jedna se o redukci podrobnosti u¢iva zejména v kapitole pravek.

Déjepis 8. rocnik — stézejni je novovek, kde obdobné jako v 6. rocniku je moZzno vénovat se
probiranému ucivu krat§i dobu, aniz by bylo omezeno naplnéni vystup. Novovék neni rozsahem
dlouhé obdobi, 1ze toto ucivo zvladnout i pii 1 hodin€ tydné, oproti u€ivu 9. ro¢niku (moderni d¢jiny)
neni nutné zachdzet do podrobnosti.

Zemépis 6. rocnik — v 6. ro¢niku byla probirdna krajinna sféra. Noveé bude zafazena i vyuka
kontinent — Afrika, Australie a Oceanie.

Zemépis 7. ro¢nik — v 7. ro¢niku je zafazena vyuka kontinentd — Amerika, Asie, ivod Evropy.
Zemépis 8. roénik — v 8. roéniku je zafazena Evropa — oblasti a Ceska republika

Zemépis 9. roénik — v 9. roéniku je dokondena vyuka Ceské republiky — moravské kraje a dale je
zafazen obecny zemepis

Piirodopis 7. ro¢nik — v 7. ro¢niku je snizena dotace, probird se biologie Zivocichl (obratlovci) a
rostliny. Biologie rostlin se probirala podrobné, je mozné zde udélat korekce, aniZ by bylo ohroZeno
naplnéni vystupi.

Prirodopis 8. ro¢nik — zde nadale ziistava biologie cloveka, genetika, ekologie

Fyzika 6. ro¢nik — ¢asova dotace byla snizena tipravou uciva. Vystupy zlstanou zachovany, jedna se
o Upravu rozsahu a hloubky uciva.

Kapitola 4. 3 se doplituje o volitelné piredmeéty dle prilohy 2

Nové je zaiazen piedmét Osobnostné socidalni rozvoj v ¢asové dotaci 1 hodina tydné. Vyuka bude
zabezpecena predevSim tiidnimi uciteli. Jsou rozvijeny vSechny kompetence. Vyuka bude probihat
jako spirdlové kurikulum a bude priibéiné reagovat na aktudlni situace a déni ve tiidé, v okoli Zdka
a ve svéte.

Nové je zarazen piredmét Rodinna a zdravotni vychova v 8. ro¢niku v ¢asové dotaci 1 hodina tydné.
Jsou rozvijeny vSechny kompetence. Vyuka bude probihat jako spirdlové kurikulum a bude
priubéiné reagovat na aktudlni situace a déni ve tiidé, v okoli Zdaka a ve svéte.

V ucivu matematiky I. a I1. roéniku dochazi ke zméné, nové je doplnéno:

Matematika 1. ro¢nik — pfiprava na s¢itani a od¢itani do 20 s pfechodem desitky
Matematika 2. ro¢nik — pfiprava na nasobeni a déleni v oboru nasobilek 6-9



6) V kapitole 6.1.1 Zpiisoby hodnoceni Zika se dopliiuje: Pri celkovém i priubéiném hodnoceni se
pouZiva klasifikace, nebo slovni hodnoceni.



Pfiloha ¢. 1

Ucebni plan I. stupen Zakladni Skola Boskovice, Slovakova, prispévkova organizace

povinna disponibilni

predmét hodiny dotace dotace I. ro€nik Il. ro€nik I1l. ro€nik IV. ro€nik V. rocnik
Cj 41 33 8 9 9 9 7 7
Aj 10 9 1 1 3 3 3
M 24 20 4 4 5 5 5 5
Inf 2 2 0 1 1
Cajs 14 11 3 2 2 3 3 4
Hv 5 12 0 1 1 1 1 1
Vv 7 1 1 1 2 2
P¢ 5 5 0 1 1 1 1 1
Tv 10 10 0 2 2 2 2 2
Celkem

trida 118 102 16 20 22 25 25 26




Ucebni plan Il. stupen Zakladni Skola Boskovice, Slovakova, prispévkova organizace

povinna disponibilni

predmét hodiny dotace dotace VI. rocnik VII. ro€nik VIII. roénik IX. roénik
Ci 18 15 3 5 5 4 4
Aj 14 12 2 4 3 3 4
Cj 6 6 0 2 2 2
M 18 15 3 4 4 5 5
Inf 4 4 0 1 1 1 1
F 6 1 2 1 2
th 4 20 9 2 2
Pr 6 2 1 2 1
Z 6 2 2 1 1
D 6 10 0 1 2 1 2
VKO 4 1 1 1 1
VKZ 2 10 0 1 1
Tv 8 2 2 2 2
Vv

v 6 9 0 2 2 1 1
Hv 3 1 1 1
P¢ 3 3 0 1 1 1
Vp 4 0 4 1 2
OSR 4 0 4 1 1 1
Celkem
trida 122 104 18 29 30 31 32




Ptiloha €. 2
VOLITELNE PREDMETY - 2. stupei, 6. — 9. ro¢nik
e v VIIL a VIIL ro¢niku zaci voli 1 volitelny predmét. V IX. ro¢niku Zaci voli 2 volitelné predméty

dle nize uvedené nabidky.
e volitelné predméty nabizi Skola dle aktualnich persondlnich moznosti

PREDMETY 7.18.]9.
Robotika 1|1

Sportovni vychova 1111
Dramaticko-vytvarny seminar | 1 | 1 | 1
Pracovni dovednosti 1] 1]1
Badatelsky seminai* 111
CviCeni z matematiky 1
Seminat z Ceského jazyka 1

*diive nazyvany prirodopisny semindr



r wvr

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki ve volitelnych piredmétech:
Kompetence k uceni

e vedeme zaky k vyuzivani poznatky v praktickém zivoté

e napomahdme orientovat se v obecn¢ uzivanych terminech

e rozvijime praci s riznymi informacnimi zdroji

e vedeme zaky k samostatnému vytvareni a hledani pomtcek k uc¢eni

e vedeme Zaky k vhodné relaxaci pii uceni a dodrzovani zasad psychohygieny

Kompetence k feseni problémt

e vedeme zaky k uvazovani o riznych moznostech feseni

o vedeme Zaky k préci s chybou, u¢ime je ¢elit problému, neutikat od ng;
o vedeme zaky k feSeni problémil v klidu a s rozmyslem

e ucime zéky uvédomit si, Ze kazdé rozhodnuti ptinasi urcité dasledky

o vedeme zaky ke zvazovani mozného rizika

Kompetence komunikativni

e vedeme zaky k vyuzivani riznych druhti komunikace

o vedeme Zaky k aktivnimu zapojeni se do diskuse a k vhodné argumentaci

o zdaraznujeme nutnost komunikace zplisobem, ktery umozni kvalitni spolupréci, a tak i dosazeni spole¢ného cile
e vedeme Zaky k jasnému a srozumitelnému formulovani myslenek a ndzort

o vedeme zZaky k respektovani odlisného nazoru, k naslouchani druhym

e ucime Z&ky vzit si z komunikace ponauceni

Kompetence socialni a personalni
o vedeme zZaky k hodnoceni svoji prace i prace ostatnich

e spole¢né vytvatime pravidla pro praci v tymu
e motivujeme zaky k aktivnimu zapojeni do skupinové prace



e vedeme zaky k pfijiméani pochvaly i konstruktivni kritiky
e ucime zéky respektovat ndzory ostatnich, pozadat o pomoc

Kompetence obcanské

e ucime zéky dodrzovat pravidla chovani

o vedeme zaky k respektovani individudlni odliSnosti a ndzora ostatnich

o ucime zéky nebyt lhostejny k problémim okoli a veitit se do situace ostatnich

e rozvijime u zdka schopnost orientace ve zdrojich informaci o spole¢nosti a jejim fizeni
o vedeme zaky k vyhledavani informaci o mistnich ufadech a statni sprave

e zdlraznujeme respektovani zdkont a spoleenskych norem

e ucime zédky uvédomovat si svoje prava i povinnosti

Kompetence pracovni

o vedeme Zaka k znalosti a dodrZzovani zakladnich pravidel hygieny a bezpe€nosti prace s vypocetni technikou
o vedeme zaka k znalosti zakladnich pravidel udrzby vypocetni techniky, ochrany dat a antivirové ochrany

o vedeme Zaka k respektovani autorskych prav

e vedeme zaky k dodrzovani pracovnich postupii

o vedeme Zaky k spolehlivosti, zodpovédnosti

o zduraznujeme sebevzdélavani a celoZivotni uceni jako prosttedek dosazeni cile

e ucime zéky stanovovat si realné cile

e vedeme zaky k zodpovédnému a rozvaznému rozhodovani a uvédomovani si disledki svého rozhodnuti

Kompetence digitalni

e pomahame Zaklim bézné ovladat digitalni zafizeni a spravné se orientovat v digitdlnim prostredi

e podporujeme bezpecné, kritické a tvotivé vyuzivani digitalnich technologii pfi uceni i v ramci volno¢asovych aktivit

o vedeme Zaky k bezpecnému sdileni dat a ke spravnému chapani vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost
e klademe diraz na predchéazeni situaci, které maji negativni dopad na télesné a duSevni zdravi



ROBOTIKA

7.ROCNIK - DOTACE: 1, VOLITELNY

dil¢i vystupy

ucivo

Z4k:

vysvétli rozdil mezi hardwarem a softwarem a popiSe princip vstup—zpracovani—vystup
zapiSe Cislo v desitkové soustavé do dvojkové v malém rozsahu a naopak

vyuZije logické operace AND, OR, NOT pii rozhodovani programu

sestavi pravdivostni tabulku jednoduché logické funkce

navrhne algoritmus pro feSeni jednoduché dlohy pomoci sekvence, podminky a cyklu
pouZije proménnou (napf. pocitadlo) v jednoduchém programu

vytvori blokovy program pro Fizeni robota a ovéri jeho funkénost

sestavi jednoduchy model jerabu podle navodu nebo vlastniho navrhu, ve kterém pouzije
mechanicky prevod. Ovéri stabilitu a tuhost svého modelu p¥i zvedani bremene.

navrhne, zapoji a pouZije vybrany senzor (dotykovy, ultrazvukovy, svételny)
k automatizaci

naprogramuje ziakladni typy pohybu robota (jizda vpred, zata¢eni, otaceni)
porovna Fizeni robota podle ¢asu a podle senzori

navrhne, postavi a naprogramuje vlastniho robota, ktery se pohybuje podle vyznacené
linky.

1..uvod do digitalnich technologii.
principy fungovani digitalnich technologii
dvojkové soustava.

logické funkce AND a OR. Hradla.

2. algoritmizace

principy blokové orientovaného programovani:
(podminky, cykly, proménna)

3. konstrukce

mechanické zakonitosti konstrukce (pevnost

WV

4.robotika a senzory
senzory a jejich vyuziti

pohyb (pohyb podle gyroskopu, pohyb podle
senzorl)

zaklady regulace




spolupracuje v tymu, rozdéli si role a prezentuje vysledky své prace 5. zaklady Pythonu

zna zakladni pravidla syntaxe v Pythonu zaklady syntaxe
naprogramuje jednoduchy program vyuzivajici proménnou, matematické operace a vystup na obrazovku
vystup na monitor pocitace. .

proménna
PT:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA: Kreativita, Reseni problémil a rozhodovaci dovednosti

PRESAHY:
F: pohyb, sila, tfeni, P¢: konstrukéni ¢innosti, I: algoritmizace, programovani




ROBOTIKA

8. ROCNIK - DOTACE: 1, VOLITELNY

dil¢i vystupy

ucivo

Z.4Kk:

navrhne, sestroji a naprogramuje roboticky model vyuzivajici vice senzori

vysvétli pojem zpétna vazba a uvede priklad jejiho vyuziti u robota

vyuZije proporcionalni Fizeni k plynulejSimu pohybu robota

vytvori program se sloZitéjSimi podminkami a vice proménnymi
samostatné odhali chybu v programu (debugging) a navrhne jeji opravu
porovna ruzné strategie feSeni ulohy a zvoli vhodnéjsi postup

vysvétli vybrané zpusoby vyuziti robott v primyslu i béZném Zivoté

vytvori jednoduchy 3D model s pfenymi rozméry

Vytvoreny model pripravi a vytiskne na 3D tiskarné

V Pythonu naprogramuje program, reSici ulohu pomoci cyklu a proménné

1. pokrodila robotika a regulace
konstrukce pokrocilych robota
senzorika a zpracovani dat
zéklady proporcionalni regulace

2. pokrocdilejsi algorytmizace
pokrocilejsi programovani
strategie feSeni problémil
ladéni a optimalizace kodu

3. Primyslovi roboti a 3D tisk
vyziti robotll v primyslu

prace ve 3D softwaru
pfiprava modelu pro tisk

4. programovani v Pythonu
cykly, proménné, syntaxe v Pythonu

PT:

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA: Kreativita, Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

PRESAHY:
M: proménné, funk¢ni zavislosti, rovnice, I: Algoritmizace a programovani




DRAMATICKO-VYTVARNY SEMINAR

7.ROCNIK - DOTACE: 1, VOLITELNY

dil¢i vystupy ucivo

planuje a rozviji svoji kreativni ¢innost od prvotniho navrhu po finilni vysledek rozvoj kreativity

pripravi jednoduchy text, se kterym dal pracuje tvorba basnicky, scénare, povidky, pohadky
pomoci vyrazovych prostiedki — vytvarny, dramatickych, hudebnich realizuje namét kresleni, malba, ¢inohra, muzikal

pro svou praci pouziva alternativni vytvarné techniky, medialni zarizeni prace s riznymi vytvarnymi materidly
seznami se s tvorbou scény — scénografii tvorba scény

tvori vlastni navrhy kostymii a kulis prace s latkou, vlnou, dfevem, polystyrenem
seznami se s designem odévu stithy odévi

tvori a prezentuje sviij umélecky produkt prezentace — foto, video

rozSifuje svoje pohybové a vyrazové prostiedky pro vyjadieni mySlenek, pociti, déje pohybové dovednosti

ovlada rec€ téla, dokaze se vyjadrit slovy, gesty, mimikou vyrazové dovednosti

poznava svoji osobnost — kladné i zaporné stranky, pracuje s nimi seberealizace, psychohygiena

dodrZuje a respektuje pravidla a pokyny pfi praci provozni fad ucebny, bezpecnost prace, hygiena
pracuje s vyukovymi programy

PT:
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA: kooperace a kompetice

PRESAHY: Vko osobnostni rozvoj, komunikaéni schopnosti, Inf: prezentace, Cj: prace s textem, &teni, Tv: pohybové schopnosti




DRAMATICKO-VYTVARNY SEMINAR

8. ROCNIK - DOTACE: 1, VOLITELNY

dil¢i vystupy

ucivo

planuje a rozviji svoji kreativni ¢innost od prvotniho navrhu po finilni vysledek
pripravi jednoduchy text, se kterym dal pracuje

pomoci vyrazovych prostiedkii — vytvarny, dramatickych, hudebnich realizuje namét
pro svou praci pouziva alternativni vytvarné techniky, medialni zarizeni

seznami se s tvorbou scény — scénografii

tvori vlastni navrhy kostymii a kulis

seznami se s designem odévu

tvori a prezentuje sviij umélecky produkt

rozSifuje svoje pohybové a vyrazové prostiedky pro vyjadieni mySlenek, pociti, déje
ovlada rec téla, dokaze se vyjadrit slovy, gesty, mimikou

poznava svoji osobnost — kladné i zaporné stranky, pracuje s nimi

dodrZuje a respektuje pravidla a pokyny pFi praci

pracuje s vyukovymi programy

rozvoj kreativity

tvorba basnicky, scénare, povidky, pohadky
kresleni, malba, ¢inohra, muzikal

prace s riznymi vytvarnymi materidly
tvorba scény

prace s latkou, vlnou, dfevem, polystyrenem
stithy odévi

prezentace — foto, video

pohybové dovednosti

vyrazové dovednosti

seberealizace, psychohygiena

provozni fad ucebny, bezpecnost prace, hygiena

PT:
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA: Kooperace a kompetice

PRESAHY: Vko: osobnostni rozvoj, komunikaéni schopnosti, Inf: prezentace, Cj: prace s textem, éteni, Tv: pohybové schopnosti




DRAMATICKO-VYTVARNY SEMINAR

9. ROCNIK - DOTACE: 1, VOLITELNY

dil¢i vystupy

ucivo

planuje a rozviji svoji kreativni ¢innost od prvotniho navrhu po finilni vysledek
pripravi jednoduchy text, se kterym dal pracuje

pomoci vyrazovych prostiedkii — vytvarny, dramatickych, hudebnich realizuje namét
pro svou praci pouziva alternativni vytvarné techniky, medialni zarizeni

seznami se s tvorbou scény — scénografii

tvori vlastni navrhy kostymii a kulis

seznami se s designem odévu

tvori a prezentuje sviij umélecky produkt

rozSifuje svoje pohybové a vyrazové prostiedky pro vyjadieni mySlenek, pociti, déje
ovlada rec téla, dokaze se vyjadrit slovy, gesty, mimikou

poznava svoji osobnost — kladné i zaporné stranky, pracuje s nimi

dodrZuje a respektuje pravidla a pokyny pFi praci

pracuje s vyukovymi programy

rozvoj kreativity

tvorba basnicky, scénare, povidky, pohadky
kresleni, malba, ¢inohra, muzikal

prace s riznymi vytvarnymi materidly
tvorba scény

prace s latkou, vlnou, dfevem, polystyrenem
stithy odévi

prezentace — foto, video

pohybové dovednosti

vyrazové dovednosti

seberealizace, psychohygiena

provozni fad ucebny, bezpecnost prace, hygiena

PT:
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA: Kooperace a kompetice

PRESAHY: : Vko: osobnostni rozvoj, komunikaéni schopnosti, Inf: prezentace, prace s textem, Cj: éteni, Tv: pohybové schopnosti




OSOBNOSTNE SOCIALNI ROZVOJ

6.-9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

dil¢i vystupy

ucivo

Osobnostni rozvoj:

reflektuje sviij vztah k sobé a druhym, uplatiiuje sebepoznani a zpétnou vazbu ve svém
jednani

uplatiiuje strategie zvladani zatéZe, predchazeni a FeSeni naroénych situaci, véetné
vyhledani pomoci

stanovuje si plan osobniho rozvoje, realizuje postupné kroky k dosaZeni stanovenych cili

a vyhodnoti jejich dosazeni

prezentuje sam sebe v riuznych situacich s vyuzitim sebehodnoceni a zpétné vazby druhych

reflektuje své vzdélavaci potieby a vyuzZiva efektivni strategie uceni
reflektuje své vzdélavaci potieby a vyuziva efektivni strategie uceni
Socialni a eticky rozvoj:

reflektuje rizné formy mezilidskych vztahi, spole¢né znaky a odliSnosti u sebe a druhych

uplatiiuje vhodné zpiisoby socialni interakce ve skupiné v modelovych situacich

zpusoby sebepoznani, osobnostni
charakteristiky, vlastnosti, dovednosti, silné
stranky, seberozvoj, sebeuvédoméni

stres, stresové podnéty, strategie predchazeni
stresu, vS§imavost k vlastnimu prozivani, pomoc
v oblasti dusevniho zdravi

priority, cile, nastavovani cili, zplisoby
planovani

sebehodnoceni, sebeprezentace, zpétna vazba

techniky uceni, vzdélavaci potfeby, podminky
a zdroje uceni

sebe ocenéni, ocenéni druhych, mezilidské
vztahy, feSeni vztahovych situaci, utvafeni a
udrzovani vztahi, péce o blizké vztahy
socidlni interakce, spoluprace, tymova
spoluprace, vzdjemna podpora, situace
kooperace a soutézeni

verbalni a neverbalni komunikace, feSeni
konfliktu, efektivni komunikace

pravidla ve skuping, etické chovani, prosocialni
chovani a hodnoty

emoce, projevy emoci, rozpoznavani emoci
druhych, regulace emoci v interakci

10




uplatiiuje efektivni zptisoby socialni interakce a FeSeni konfliktii v modelovych situacich

respektuje pravidla etického chovani a uplatiiovanim prosocidlniho chovani prispiva
k utvareni vzajemné podporujicich vztahi s druhymi

reflektuje své emoce a emo¢ni prozivani druhych a vyuziva seberegulaci v interakci
s druhymi

Kariérovy rozvoj:

reflektuje vyznam prace a aktivniho zapojeni do svéta prace pro sebe, komunitu,
spolecnost a prirodu

vyuZiva pro sviij kariérovy rozvoj rizné informacni zdroje, vztahy a sité ve fyzickém a
digitalnim svété

rozpoznava relevantni vzdélavaci a pracovni prileZitosti pro své kariérové planovani

reflektuje vyznam udrZovani rovnovihy mezi pracovnim a osobnim Zivotem, riznymi
rolemi v Zivoté

a pracovni prileZitosti

tvori osobni kariérové portfolio, které vyuziva v modelovych situacich zajmu o vzdélavaci

profese, vyznam vzdélani s dalSim uplatnénim,
volba povolani — ptani, moznosti dalsiho
vzdélavani, hodnoty v kariérovém rozvoji,
piinosy a dopady ruznych profesi

trendy na trhu préce, zdroje kariérovych
informaci

druhy profesi, kvalifika¢ni pozadavky,
kompetence ke vztahu k povolanim
vyvazovani prace a odpocinku, volnoCasové
aktivity, smysl a cil zivota, postoje

vedeni portfolia, vyuzivani portfolia, portfolio a
sebeprezentace
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PT:
Péce o sebe a druhé, Spolecnost pro vsechny

PRESAHY:
Cj: pisemny projev, ¢teni, prace s textem
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RODINNA A ZDRAVOTNI VYCHOV A

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

dil¢i vystupy

ucivo

vysvétli souvislosti mezi Zivotnim stylem a zdravim a hodnoti dopady vlastniho chovani na
fyzické i psychické zdravi

uplatiiuje zasady psychohygieny a zvladani stresu v béZnych i zatéZovych situacich
rozpozna projevy rizikového chovani a uvadi jeho mozné disledky

orientuje se v problematice mezilidskych vztahi a uplatiiuje vhodné zpiisoby komunikace
a FeSeni konflikti

chipe zmény v dospivani a respektuje pravidla odpovédného chovani v oblasti sexuality
vysvétli vyznam prevence a poskytne zakladni postupy pri ohrozeni zdravi
orientuje se ve vlivu médii a socidlnich siti na zdravi a sebepojeti ¢lovéka

respektuje zasady bezpecného chovani v riiznych prostiedich (Skola, domov, vefejny
prostor)

zdravy zivotni styl (strava, pohyb, spanek,
rezim dne), rizikové faktory zdravi, civiliza¢ni
choroby, prevence

duSevni zdravi, stres a jeho pficiny, emoce,
krizové situace, relaxacni techniky, time
management, sebepéce, sebepojeti

rizikové chovani (agrese, Sikana, kyberSikana,
zavislosti — alkohol, nikotin, drogy, digitalni
zavislosti), prevence

komunikace, asertivita, konflikty a jejich feSeni,
vrstevnické vztahy, socidlni skupiny

dospivani, fyzické a psychické zmény,
reproduk¢ni zdravi, odpoveédné chovani, respekt
a hranice

prevence onemocnéni, prvni pomoc — zakladni
zasady, bezpecné chovani v krizovych situacich

medialni gramotnost, vliv socialnich siti, body
image, tlak okoli, reklama a manipulace

bezpe€nost v kazdodennim Zivoté, rizikova
mista, pravidla ochrany zdravi

PT:
e OSV (Osobnostni a socialni vychova) — sebepoznani, komunikace, stres, vztahy
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e VDO (Vychova demokratického ob¢ana) — odpovédnost za své chovani
e MYV (Medialni vychova) — socialni sité, manipulace, reklama
e EV (Environmentalni vychova) — zdravy Zivotni styl, prostfedi a zdravi

PRESAHY:
Cj: Pisemny projev, Cteni, prace s textem, Vyznam slov, Aj: Orientace ve svém okoli, Piv: Ochrana zdravi
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